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Figura 27.1. 

Relación de las hipótesis de investigación.

Hi El desarrollo de los programas educativos tiene un impacto en la preparación pro-
fesional y organizativa de los docentes en formación al servicio de la educación obligatoria.

Hn El desarrollo de los programas educativos no tiene un impacto en la preparación 
profesional y organizativa de los docentes en formación al servicio de la educación obligatoria.

Fuente: elaboración propia.

Contexto y muestra de la investigación 

Se realizó un muestreo probabilístico aleatorio simple con docentes en formación de educa-
ción obligatoria para el nivel de educación preescolar, primaria y la enseñanza y aprendizaje 
de la química en la Escuela Normal de Valle de Bravo en Valle de Bravo, Estado de México, 
México, se aplicaron un total de 381 encuestas válidas en el periodo de enero a marzo de 
2024. Se utilizó un instrumento de medición tipo encuesta (RELEN, 2024), aplicado por do-
centes investigadores de la Escuela Normal de Valle de Bravo.

En cuanto a las características demográficas de los participantes se puede mencionar 
que 284 fueron mujeres, representando 74.5%, de las cuales 25 tienen hijos que refiere al 
6.6%. La edad más frecuente es 20 años con 24.7% después 21 años con 22.3% y le sigue 19 
años con 19.7%; 96.1% son solteros. De los participantes, 69.6% cuentan con algún tipo de 
beca para apoyar la continuidad de sus estudios. De los institutos donde se están formando, 
el 81.6% se encuentra en un contexto urbano y 15.7% esta en un contexto rural.
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Método

Instrumentos utilizados y su validación

El instrumento de medición se integró por cuatro secciones. La primera aborda datos gene-
rales del estudiante y de la escuela normal o universidad con carrera afín. La segunda trata 
temas de la currícula, estrategias de aprendizaje y competencias profesionales. La tercera se 
refiere a las habilidades investigativas del estudiante. En una cuarta parte del instrumento, se 
tratan las herramientas para el aprendizaje. Se emplea una escala de Likert de cinco puntos 
que va de Muy en desacuerdo (1) a Muy de acuerdo (5). Se procede a realizar la definición 
operacional de las variables objeto de la presente investigación y la validez del instrumento.

Tabla 27.2. 

Definición operacional de las variables y validez del instrumento.

Variables OMEGA Alfa Media Correlación
Instrumento 0.943 0.925 - -
PE (5 ítems) 0.803 0.769 4.069 1
PP (9 ítems) 0.927 0.889 4.021 0.359
PO (11 ítems) 0.901 0.852 4.029 0.239

Fuente: elaboración propia con base en Revelle (2023); con base en RStudio (R Core Team, 
2022). y Epskamp et al. (2019)

Figura 27.2 

Modelo gráfico Gaussiano.

Fuente: elaboración propia con base en RStudio (R Core Team, 2022).
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En el desarrollo de la tabla de la definición operacional y validez del instrumento, se 
puede apreciar que se muestra consistencia interna validada mediante las pruebas del alfa de 
Cronbach y el omega de McDonald. Posteriormente, se realizó la sección de estadística des-
criptiva, reportando la media de las variables y terminando con la correlación de las variables 
objeto de estudio. En el modelo gaussiano, se observa gráficamente cómo se encuentran las 
relaciones entre los ítems, con el objetivo de analizar los componentes principales, donde 
se presentan correlaciones bivariadas y no existe ausencia de una línea; es decir, no existen 
relaciones nulas o muy débiles.

Se procede a la realización de una ecuación estructural multivariada para evaluar la 
validez de la hipótesis mediante el uso de datos empíricos, como se observa en la Figura 27.3. 
El ajuste absolutorio muestra que el error cuadrático medio de aproximación (RMSEA) es de 
0.105, y el residuo cuadrático medio estandarizado (SRMR) es de 0.104; en ambos casos, se 
consideran aceptables. El ajuste comparativo (CFI) muestra un resultado de 0.96 y el índice de 
Tucker-Lewis (TLI) de 0.955, lo cual se considera ajustes óptimos. El modelo estructural (véase 
Figura 27.3) muestra la dirección de las relaciones entre las diversas variables y el efecto que cau-
san. El modelo plantea la existencia de 12 variables endógenas con una relación causal recípro-
ca. Las 12 variables tienen una relación causal directa con los ítems que conforman la variable. 
En todos los casos, el grado de significancia fue <0.05, lo que da un correcto ajuste del modelo.
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Figura 27.3. 

Modelo estructural del desarrollo de programas educativos

Fuente: Elaboración propia basados en Gallucci & Jentschke (2021) y Rosseel (2012)

Una vez que se ha analizado la confiabilidad y validez del instrumento, se procede a 
describir la muestra objeto del presente estudio.

Resultados

Efecto sobre la preparación profesional y organizativa 

Una vez obtenido el modelo de la ecuación estructural, se procedió a analizar la relación de 
las variables del instrumento según su varianza-covarianza (Schumacker y Lomax, 2010). Se 
observa el peso de la regresión de cada relación y, especialmente, en su significación; el p-va-
lor está por debajo de 0.05, lo que se considera como una relación válida. Los valores de las 
relaciones del modelo se muestran en la Tabla 27.3.
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Tabla 27.3. 

Relaciones del modelo estructural

Hipótesis/Relaciones β SE CV p Impacto

Programas educativos 
(PE)

1.683 0.182 10.814 <0.001 6.848127

Preparación profesional 
(PP)

0.189 0.059 31.217 0.001 0.759969

Preparación organizativa 
(PO)

0.404 0.057 14.109 <0.001 1.627716

β: estimados; SE: Error Estándar del peso de la regresión; CV: Valor de ratio crítica de la re-
gresión;***=0.000.

Fuente: elaboración propia con base en Gallucci y Jentschke (2021), y Rosseel (2012).

Con el modelo ajustado, se puede afirmar que los datos recogidos en la investigación 
ayudan a confirmar la hipótesis planteada, mediante un modelo basado en ecuaciones es-
tructurales -SEM- como base estadística, mostrando una relación positiva y permitiendo la 
construcción de un marco de referencia teórico-empírico. Posteriormente, se realizó la regre-
sión lineal para observar el impacto que se tiene y el desarrollo de la ecuación.

Tabla 27.4. 

Análisis de autocorrelación y colinealidad en el modelo lineal

Prueba Durbin-Watson de  
Autocorrelación

Estadísticas de Colinealidad

Estadístico DW p Variable VIF Tolerancia
1.778 0.029 PP 1.949 0.513

PO 1.949 0.513

Ecuación lineal del modelo

y = β + β1 (PP) + β2 (PO) + ε
y =1.683+0.759969+1.627716 + -4.0314974^{-15}
y = 4.070685
R= 0.3244769 p=<0.001
Kolmogorov-Smirnov = p <0.001

Durbin-Watson = 1.778 , p = 0.029

Fuente: elaboración propia con base en Fox y Weisberg (2020).

Se puede observar que no existe autocorrelación ni colinealidad, por lo que se desa-
rrolló la ecuación lineal del modelo.
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Discusión

Los hallazgos de la investigación confirmaron que el desarrollo de los programas educativos 
tienen un impacto significativo en la preparación profesional (PP) y organizativa (PO) de los 
docentes en formación, como se propuso en la hipótesis inicial (Hi). Las estimaciones obte-
nidas (β = 1.683 para el impacto total, y β = 0.759969 para la preparación profesional y β = 
1.627716 para la preparación organizativa) son consistentes con la literatura que aboga por la 
influencia positiva de una formación bien estructurada en las competencias docentes. Si bien 
ambos aspectos (PP) y (PO) se ven impactados positivamente por los programas educativos, 
la preparación organizativa parece recibir un impacto más significativo.  Los resultados des-
tacan la importancia de una cultura organizacional que apoye la autonomía y la colaboración 
entre docentes para facilitar la adaptación a nuevos enfoques pedagógicos y la integración de 
estrategias innovadoras en la práctica docente para maximizar el impacto de las reformas cu-
rriculares. No obstante, el impacto positivo observado en la preparación organizativa subraya 
la importancia de crear un entorno que facilite la implementación y adaptación a nuevas 
propuestas curriculares. Sin embargo, la preparación profesional, aunque también se benefi-
cia, muestra un impacto menos robusto. Esto plantea la cuestión de si los programas actuales 
están suficientemente equipados para abordar todos los aspectos de la formación profesional, 
o si existen factores adicionales que limitan su efectividad en este ámbito. Podemos con-
firmar las afirmaciones de la literatura revisada, que destaca la importancia de adaptar los 
programas educativos para abordar los desafíos contemporáneos en la formación docente. 
La Nueva Escuela Mexicana y otras propuestas curriculares internacionales requieren que 
los docentes en formación se adapten a nuevas formas de enseñanza y organización escolar, 
lo cual se refleja en la mejora observada en la preparación profesional y organizativa. En 
conclusión, esta investigación proporciona evidencia sólida de que los programas educativos 
tienen un impacto significativo en la preparación de los docentes en formación, pero también 
resalta la necesidad de una mayor integración y apoyo institucional para mejorar aún más la 
preparación profesional y organizativa. La combinación de una formación bien diseñada con 
un entorno organizacional favorable puede conducir a un avance notable en la calidad de la 
educación y la eficacia docente. 
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