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Resumen

La presente investigacion estuvo enfocada en recuperar las experiencias y percepciones de
los docentes respecto a la implementacion de las metodologias sociocriticas, que forman
parte de la propuesta curricular de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en Educacion Secun-
daria, asi como su impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se identificaron diversos
beneficios en el aprendizaje, tales como el desarrollo de diferentes habilidades cognitivas y
sociales que contribuyen al logro de algunos de los rasgos deseables del perfil de egreso, pero
también retos relacionados con la necesidad de capacitaciéon y acompanamiento respecto al

uso de las metodologias.
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Introduccion

El sistema educativo mexicano histoéricamente ha experimentado diversas reformas educa-
tivas que representan proyectos politico-pedagogicos que han tratado de responder a las ne-
cesidades educativas de nuestro pais en diferentes momentos, la mas reciente denominada
“Nueva Escuela Mexicana” implica un cambio de paradigma que concibe a la educacién des-
de el humanismo y que pretende garantizar una formacion integral y un aprendizaje de ex-
celencia, inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo durante todo el trayecto formativo

de nifas, nifos, adolescentes y jovenes.

El curriculo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) propone nuevas formas de ense-
fanzay aprendizaje, de evaluacion, una serie de principios que orientan su puesta en marcha,
nuevos contenidos y formas de organizar el curriculo, el cual esta compuesto por campos for-
mativos para las seis fases de aprendizaje propuestas en los Planes de Estudio de Educacion
Preescolar, Primaria y Secundaria. Para el abordaje de cada campo formativo, la Secretaria
de Educacion Publica sugirié algunas metodologias sociocriticas (Aprendizaje Basado en
Proyectos Comunitarios, Aprendizaje basado en Indagaciéon STEAM, Aprendizaje Basado en
Problemas y Aprendizaje Servicio) para acercar a los estudiantes a los elementos disciplina-
res que integran cada campo, sin el afan de limitar la autonomia profesional del magisterio

expresada en el Plan de Estudio 2022.

Por lo anterior, los docentes se han tenido que enfrentar a nuevos desafios al mo-
mento de implementar los nuevos planes y programas de estudio; la comprensién de este
nuevo modelo educativo y todos los elementos que lo integran, una de las implicaciones mas
importantes para los docentes ha sido el cambio en la forma en que abordan el proceso de
enseflanza-aprendizaje y que por lo tanto, requiere que el docente sea provisto de acompana-

miento profesional o se prepare de manera auténoma para afrontar este reto.

La presente investigacion tiene como objetivo identificar los principales bondades y
beneficios al utilizar estas metodologias sociocriticas, asi como los retos y dificultades a los
que se han enfrentado los docentes durante su implementacion en educacién secundaria
Yy, por ultimo, pero no por ello menos importante, el impacto que ha tenido el uso de estas
metodologias en términos del proceso de ensefianza-aprendizaje y asi poder contar con in-
formacion valiosa para la mejora de la practica docente que favorezca el aprendizaje de los

estudiantes.
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Revision de la Literatura

Las metodologias sociocriticas, tales como: el Aprendizaje Basado en Proyectos Comuni-
tarios, el Aprendizaje Basado en Problemas, el Aprendizaje Basado en Indagacion STEAM
y Aprendizaje Servicio colocan al pensamiento critico y la reflexion al centro. Estas meto-
dologias se caracterizan por promover un aprendizaje activo, colaborativo y centrado en el
estudiante y conectado con la realidad social, es decir, que el conocimiento y capacidades
que desarrollen los estudiantes les permita resolver problemas de su entorno social, de su
comunidad, que les ayude a transformar su realidad social y que, por lo tanto, las aulas se

conviertan en espacios de aprendizaje significativo y reflexion critica.
El paradigma sociocritico en la educacion

Las metodologias sociocriticas propuestas en la Nueva Escuela Mexicana estan fundamenta-
das en el paradigma sociocritico, que se inspira en la teoria critica y que busca transformar
la realidad social a través de la reflexién y accién conjunta. Paulo Freire es una figura clave
en el desarrollo de las teorias sociocriticas, y sus ideas tienen influencia en los fundamentos
de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), la cual se basa en la inclusidn, la interculturalidad,
la reflexion critica y la transformacion social como principales acciones para promover el
aprendizaje. Ademas, este enfoque no solo se basa en el andlisis de los procesos sociales e
histéricos, sino que promueve la autonomia y la capacidad critica de los individuos, estimu-
lando su participacidn en la transformacién del entorno, subraya que la educacion debe ser
un medio para cuestionar las estructuras sociales existentes, promoviendo la reflexion critica

sobre el contexto en el que vivimos.

Estas metodologias implican una ensefianza centrada en el analisis critico, el didlogo
y la accién transformadora, en lugar de la mera transmision de conocimientos. De acuerdo
con McLaren (2002) algunos de los elementos clave de las metodologias sociocriticas que
aportan al aprendizaje de los alumnos son: la reflexion critica, el didlogo inclusivo, la acciéon
transformadora y la consciencia de poder. De esta manera, metodologias como el Aprendiza-
je Basado en Problemas y el Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios, buscan empo-
derar a los estudiantes para que puedan analizar y actuar sobre los problemas de su entorno

social.
Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC)

El Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC) permite a los estudiantes resolver
problemas reales de su comunidad, movilizando conocimientos, habilidades y actitudes de

manera interdisciplinaria. Este enfoque sigue un proceso de investigaciéon-accién y se estruc-
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tura en tres fases principales: planificacion, accion e intervencion (Cassara, 2021). En esta
metodologia, el docente desempena el rol de facilitador, proporcionando fuentes de infor-
macién, moderando discusiones y guiando el proceso de investigacion. El ABPC fomenta el
trabajo colaborativo y busca promover la autorrealizacion de los estudiantes, participando
activamente en la exploracion de problemas, experimentacion y creacion de soluciones, de-

sarrollando habilidades de expresion, comunicacion y creacion de vinculos comunitarios.

Aprendizaje Basado en Indagacion STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y
Matematicas)

Este modelo busca aumentar el interés de los estudiantes y estimular el desarrollo cientifi-
co y tecnologico mediante la implementacion de cinco fases: introduccion, disefio, analisis,
indagacién y metacognicion. STEAM promueve la independencia de los estudiantes en su
aprendizaje y fomenta la creacion de una comunidad activa dentro del aula. Sus ventajas in-
cluyen el impulso de la planificacion, la priorizacion de evidencias y la validacion, asi como
el fomento del uso de las matematicas y la argumentacion basada en evidencias (Aguilar y
Tapia, 2011). Dentro de esta propuesta el docente disefia experiencias que integren ciencia,
tecnologia, ingenieria, arte y matematicas (STEAM). Facilita conexiones entre la escuela y la
comunidad, mientras que los alumnos desarrollan habilidades criticas y creativas al investi-

gar, disefar y construir soluciones practicas para problemas reales.
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se centra en resolver problemas reales que exigen
la adquisicion de contenidos y habilidades a través de situaciones auténticas. Marra, Jonassen,
Palmer y Luft (2014) afirman que el ABP coloca a los estudiantes en el centro del proceso de
aprendizaje, permitiéndoles desarrollar habilidades de resolucién de problemas en contextos
reales. Esta metodologia hace énfasis en la reflexion y el andlisis critico, buscando siempre
la comprension profunda de los problemas que se abordan. La funcion del docente es la de
introducir escenarios problematicos y guiar a los estudiantes en el proceso de reflexion, inda-

gacion y formulacion de soluciones.
Aprendizaje Servicio

El Aprendizaje Servicio permite integrar el servicio a la comunidad con el desarrollo de com-
petencias académicas y sociales. Segun la SEP (2022), esta metodologia promueve un sentido
de responsabilidad y compromiso social, permitiendo a los estudiantes aplicar los conoci-
mientos adquiridos en el aula en situaciones reales que beneficien a su entorno. Sus objetivos
son el desarrollar sentido de responsabilidad y compromiso comunitario en los alumnos y

proporcionarles experiencias significativas que relacionan la escuela con la vida real. Aunque
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similar al ABP, el aprendizaje en el servicio se distingue por su énfasis en el producto final y
en la accion directa sobre la comunidad. El papel del maestro dentro de esta propuesta meto-
dolégica sociocritica es la de facilitar la conexion entre el aprendizaje curricular y las necesi-
dades comunitarias. Disefna actividades de servicio y guia reflexiones sobre los aprendizajes.
Por otro lado, los alumnos identifican necesidades de la comunidad, participan activamente

en proyectos de servicio, y reflexionan sobre los aprendizajes y el impacto social alcanzado.
Retos, dificultades y/o beneficios en la implementacion de las metodologias sociocriticas

En investigaciones recientes se ha encontrado que la implementacion de las metodologias
sociocriticas a menudo enfrenta obstaculos y desafios, tales como: la resistencia al cambio
por parte de algunos educadores o actores educativos, la falta de recursos adecuados para
facilitar la implementacion de estas metodologias, la sobrecarga administrativa, la falta de
capacitacion docente para gestionar efectivamente estas metodologias, asi como la falta de

un marco de evaluacion congruente con dichas metodologias (Valdivia-Jauregui et al., 2024).

En un estudio realizado por Gardufio (2023) sobre el sentido que otorgan estudiantes
normalistas de la Licenciatura en Educacion Fisica a las metodologias sociocriticas propues-
tas por la Nueva Escuela Mexicana para abordar la educacidn fisica, el autor concluye que
las formas de intervencion siguen respondiendo a las mismas que tradicionalmente se han
utilizado durante mas de una década, y que sélo ha cambiado la forma en que los denominan
ajustandolos a los propuestos en la Nueva Escuela Mexicana, en otras palabras, los docentes
se ajustan al lenguaje técnico de moda del modelo educativo vigente, pero sin realizar ningun
cambio de fondo congruente con las metodologias sociocriticas sugeridas e incluso sefiala
que el problema podria deberse a la falta de experiencia, dominio y actualizacion de los for-

madores de docentes.

Por su parte, autores como Fullan (2015) y Hargreaves (2017) sefialan que el apoyo
institucional y la formacién continua son elementos clave para superar estas barreras. Ade-
mas, diversas investigaciones en el contexto latinoamericano enfatizan que las condiciones
socioculturales y las limitaciones econdmicas también afectan la viabilidad y efectividad de

estas metodologias en el ambito educativo, especialmente en el nivel secundario.

Por otro lado, Valdivia-Jauregui et al. (2024), expresan también algunas bondades
respecto al uso de estas metodologias en el aula, por ejemplo, en el estudio que realizaron se
encontro6 que el uso de la metodologia de aprendizaje por proyectos fomenta las habilidades
criticas y creativas de los estudiantes, de manera especifica, los estudiantes mostraron me-
joras en sus capacidades de pensamiento critico, resoluciéon de problemas y la colaboracién,

pero ademas esto fue mas evidente en contextos donde los docentes recibieron formacion es-
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pecifica sobre esta metodologia. Asi mismo, los estudiantes describieron su experiencia con
el uso de esta metodologia como mas estimulante y relevante para su aprendizaje ya que les
permitio ver la aplicacion practica de sus estudios, es decir, se traza el puente entre la teoria

y la practica.

De manera similar, Romero-Moyano y Aguayo-Perez (2024) expresan algunas virtu-
des sobre el uso de una de estas metodologias (Aprendizaje por Indagaciéon STEAM), sefia-
lan que esta metodologia permite capturar el interés de las y los estudiantes, permitiéndoles
desarrollar nuevas habilidades y saberes para resolver problemas que enfrenta la sociedad,
ademas de favorecer el logro de conocimientos y habilidades a través de proyectos interdisci-

plinarios y multidisciplinarios.

Metodologia

Esta investigacion adopta un enfoque cualitativo con un disefio fenomenolégico, centrando-
se en comprender las experiencias subjetivas de los docentes al implementar nuevas metodo-

logias en sus aulas.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2014), la investigacion cualitativa es un
enfoque que busca comprender en profundidad los fendmenos sociales, culturales y humanos
a través de la exploracion de percepciones, experiencias y contextos especificos y se centra
en el analisis interpretativo y la comprension del significado detras de los datos recopilados.
Este tipo de investigacion es especialmente util para estudiar fendmenos complejos y subjeti-
vos en contextos naturales, se caracteriza por un enfoque interpretativo, flexible y profundo,
con un proceso iterativo que permite ajustar el enfoque conforme se obtienen mas datos y se

desarrollan nuevos entendimientos del fendmeno estudiado.
Poblacidén y contexto

Para esta investigacion de cardcter cualitativo, se seleccion6 una muestra de 40 docentes de
nivel secundaria pertenecientes a la zona escolar S113, bajo la jurisdiccion de la Subdireccion
Regional de Amecameca que pertenece a la zona oriente del Estado de México. La seleccion
de participantes se realiz6 mediante un muestreo intencional, eligiendo a aquellos docentes
con experiencia en la implementacion de metodologias innovadoras y con una participacién
activa en la implementacion de los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en su

contexto escolar.

Este grupo de docentes refleja una diversidad significativa en cuanto a experiencia pro-
fesional, con trayectorias que varian entre los 3 y los 30 afios de servicio en el sistema educati-

vo. Ademas, presentan una heterogeneidad en su formacién académica, incluyendo docentes
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normalistas, universitarios y egresados de carreras técnicas. Al contar con docentes de distinta
experienciay formacion académica se obtiene una perspectiva amplia y enriquecedora respec-
to alaadopcién de metodologias sociocriticas en el contexto de la NEM, de manera especifica
se abordan las adaptaciones pedagogicas, los beneficios y las barreras que cada uno enfrenta en

su practica docente diaria al momento de implementar dichas metodologias.
Instrumentos

Para la presente investigacion se eligieron como instrumentos de recoleccién de datos las
encuestas semiestructuradas y los grupos focales. Las encuestas semiestructuradas son una
herramienta de investigacion que hace uso de preguntas abiertas y cerradas con el objetivo
de obtener opiniones, experiencias, narraciones, o relatos sobre el fendmeno investigado, y
que su vez permiten al investigador agrupar y entender mejor comentarios, opiniones y suge-
rencias que no son faciles de agrupar y contabilizar con nimeros (Ortega, 2024). Los grupos
focales consisten en reuniones de grupos pequefios o medianos (de 3 a 10 personas), median-
te las cuales los participantes vierten sus ideas, opiniones y/o comentarios relacionados a un

tema en especifico bajo la conduccion de un experto en dinamicas grupales.

Para la aplicacién de las encuestas semiestructuradas se llevo cabo el siguiente pro-
cedimiento: se seleccion6 una escuela de la zona escolar S113 de la subdirecciéon regional
Amecameca, la cual tuviera como caracteristicas principales la heterogeneidad en la forma-
cién académica y la experiencia laboral de los docentes que trabajan en dicha institucion, se
socializo6 la encuesta con el colectivo docente y su propdsito, asi como el link para acceder
a ella, las encuestas se realizaron en linea a través de google forms y tuvieron una duracién

aproximada de 15 minutos.

Los grupos focales se llevaron a cabo en dos sesiones de una hora cada una, permi-
tiendo la discusion y el intercambio de experiencias entre los participantes, cada sesién con
los grupos focales estuvo bajo la conduccion de un investigador, quien fue responsable del
planteamiento de preguntas detonadoras como: ;Cuadl es su opinion sobre las propuestas
metodoldgicas sociocriticas propuestas por la NEM para desarrollar el trabajo al interior de
las diferentes disciplinas? ;Cuales han sido los principales retos para su implementacion?
;Cuales han sido los principales beneficios de su implementacion? ; Cuales han sido los resul-
tados de aprendizaje del uso de estas metodologias? ;Qué elementos consideran necesarios
para mejorar su implementacion? Se hizo un registro de las opiniones e ideas vertidas para

su posterior analisis.
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Para proveer de elementos de validez a la investigacion se llevé a cabo la triangulacion
de datos mediante el andlisis de la informacidn obtenida a través de las encuestas semiestruc-

turadas y la informacién generada a través de las discusiones en los grupos focales.

Resultados

Con el objetivo de identificar las principales bondades, beneficios, retos y/o dificultades a los
que se han enfrentado los docentes durante la implementacion de las metodologias sociocri-
ticas en educacion secundaria propuestas en la NEM, asi como la valoracion del impacto que
ha tenido su implementaciéon en términos del proceso de ensefianza-aprendizaje se realizé el
analisis de los datos bajo el marco interpretativo de la fenomenologia empirica para recupe-
rar la esencia de las experiencias y percepciones compartidas por los participantes y de esa
forma poder identificar las experiencias y/o percepciones comunes y también las diferentes

(Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres, 2023).

De acuerdo con los resultados obtenidos en la encuesta sobre los “Retos en la Im-
plementacion de las Propuestas Metodoldgicas Sociocriticas de la Nueva Escuela Mexicana

(NEM) en Educacién Secundaria, se observa lo siguiente™

a) El 35.7% de los participantes estan familiarizados con las caracteristicas, fases o
etapas de las metodologias sociocriticas, mientras que el 64.35% restante sefiala tener cierto

desconocimiento respecto a dichos elementos de las metodologias.

b) La capacitacion que han recibido los docentes en servicio respecto a las cuatro
metodologias sociocriticas propuestas por la Nueva Escuela Mexicana (NEM) ha ocurrido
principalmente de manera ocasional (78.6%) o casi nunca (14.3%), lo cual enfatiza el hecho

de una escasa capacitacion respecto a las mismas.

¢) En los casos en que si ocurrid esa capacitacion, alrededor del 54% de ellos expresa
que esta ha sido util para poder comprender las propuestas metodologicas para su uso en el
contexto especifico del aula, mientras que el 46% de ellos senalan que esta capacitacion ha
sido poco tutil. Ademas de lo anterior, el 58% de los docentes en servicio refiere que dicha

capacitacion no ha sido suficiente para implementar de manera efectiva las metodologias.

d) Los docentes que han recibido capacitacion lo han hecho mayormente durante las
sesiones de Consejo Técnico Escolar (57%) o mediante cursos autogestivos (28.6%), el resto

de ellos (14.4%) por otros medios, como conferencias o talleres.

e) Un porcentaje considerable de docentes (71.4%) expresa haber recibido apoyo de
la administracion escolar para implementar estas metodologias en el aula, mientras que el

28.6% senala falta de apoyo.
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t) Un promedio del 93% de participantes expresan que las propuestas metodologicas de

la NEM no se ajustan del todo a las necesidades y contexto socioeconémico de los estudiantes.

g) Los docentes en servicio sugieren que para hacer mds efectiva la implementacion
de estas metodologias sociocriticas en su contexto escolar, se deberia reducir la carga admi-
nistrativa (42.9%), tener mayor acceso a recursos y/o materiales didacticos (21.4%), ademas
se sugiere precisar los contenidos o procesos de desarrollo de aprendizaje (28.6%), nica-

mente el 7% de docentes expreso necesidades de capacitacion.

h) Respecto a algunos otros que retos que han enfrentado en su practica docente en
la implementacion de la metodologia sugerida en la NEM, el 57.1% de participantes sefiala
la falta de adaptacién de los contenidos a las necesidades contextuales de los estudiantes,
28.6% de ellos considera que existe falta de apoyo de los padres de familia en el desarrollo de
las actividades propias de la metodologia respectiva y el 14.3% de los participantes expresa la

necesidad de capacitacion.
En lo que respecta al proceso de ensenanza-aprendizaje:

a) El 85.7% de los docentes en servicio consideran que la implementacion de estas

metodologias sociocriticas en el aula favorece el aprendizaje de los estudiantes.

b) Aproximadamente 64.3% de los participantes refiere que la implementacion de
estas metodologias ha tenido un impacto positivo en el desempefio académico de los estu-

diantes, el 35.7% restante considera un impacto limitado en el aprendizaje.

c) De manera similar y complementaria al punto anterior, el 71.45% de los docentes
consideran que estas metodologias sociocriticas abonan a la construcciéon de futuras genera-

ciones de estudiantes criticos, reflexivos y capaces de transformar su realidad social.

Algunas de las dificultades o retos en la implementacion de las metodologias que
fueron mencionadas por los docentes durante la discusion que se llevé a cabo en los grupos
focales son las siguientes: dificultades para entender las metodologias, del mismo modo se-
fialan complicaciones al planear con estas metodologias, aunado a la falta de informacién y
falta de capacitacion sobre las mismas, falta de acompanamiento directivo derivado de la fal-
ta de conocimiento de las metodologias, dificultad para vincularse con otras disciplinas por
cuestiones de tiempo o por la carga administrativa del docente, falta de apoyo de los padres
de familia, falta de recursos o condiciones para poder llevar a cabo las actividades propias de
la metodologia respectiva, desinterés de los estudiantes, poca participacion, los estudiantes

carecen de habilidades minimas necesarias para desarrollar las actividades propias de las
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metodologias (reflexion, pensamiento critico, dominio de ciertas disciplinas, entre otros.),
dificultades para vincular los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) y contenidos con

los problemas del contexto como parte del desarrollo de algunas de estas metodologias.

Algunas de las bondades o beneficios mencionadas por los docentes respecto al pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje son: los libros de texto han sido un gran apoyo para imple-
mentar algunas de estas metodologias, se involucra a toda la comunidad escolar y se atienden
problemas sociales de su contexto, los docentes consideran que las metodologias sociocriticas
favorecen la autonomia y responsabilidad en el aprendizaje al participar de procesos de toma
de decisiones y resolucion de problemas, se promueve el pensamiento critico y reflexivo, se
favorece el desarrollo de diferentes habilidades de manera integral; lectura, escritura, habi-
lidades cognitivas y sociales, se fortalece el trabajo colaborativo, al trabajar con situaciones
de aprendizaje contextualizadas y reales, el aprendizaje ocurre de manera situada y se vuelve
mas significativo, flexibilidad para organizar y dosificar los contenidos, los estudiantes toman

parte activa en la evaluacion de sus aprendizajes.

Discusion

A través de la triangulacion de datos, se encontraron ciertas similitudes en las percepciones
y experiencias descritas por los docentes en servicio respecto a los beneficios, asi como los

retos y dificultades a las que se han enfrentado durante la implementacion de las metodolo-

gias sociocriticas.

En lo referente a los retos y dificultades, la gran mayoria de los participantes conside-
ra que existe una falta de comprension de estas metodologias de parte del colectivo docente e
incluso de algunos directivos, estas dificultades suelen reflejarse desde la etapa de planeacion
que incorpora el uso de algunas de estas metodologias, pero ademas al momento de intentar
vincular los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) con los contenidos y la metodolo-
gia seleccionada y en algunos casos, ha sido complicado utilizar o ajustar alguna de las meto-

dologias para atender las necesidades del contexto que surgen a través de la problematizacion
de la realidad.

Algunas de las razones que los docentes utilizan para explicar la falta de comprension
antes mencionada tienen que ver con la capacitacion, es decir, la capacitacion recibida ha sido
escasa e insuficiente y consideran necesario un mayor acompafiamiento de parte de expertos
en el tema o de los directivos para implementar de manera efectiva las metodologias, lo cual
es consistente con los hallazgos de Garduio (2023) y Valdivia Jauregui et al. (2024) quienes de
manera similar refieren que la falta de dominio yla falta de capacitacién docente para gestionar

efectivamente estas metodologias constituyen algunos de los retos principales a superar.
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En ese mismo sentido, los docentes en servicio identifican la necesidad de gestionar
tiempos para poder planear y desarrollar el trabajo con alguna de estas metodologias, en
muchos de los casos refieren una carga administrativa importante que les dificulta poder de-
sarrollar el trabajo académico, aunado a las particularidades del nivel secundaria, en donde,
la mayoria de los docentes labora en diferentes espacios académicos o con diferentes grados
y grupos, con un numero definido de horas y un horario que no siempre coincide con el resto
del colectivo docente y que por lo tanto, dificulta el trabajo académico y colaborativo sugeri-
do por estas metodologias. De ahi la importancia de que exista apoyo institucional hacia los
docentes que les permita superar estos obstaculos (Hargreaves, 2017). Los hallazgos mues-
tran que el Consejo Técnico Escolar parece ser el principal espacio en donde se gestan los
proyectos o el trabajo colaborativo, lo cual no permite un seguimiento y evaluaciéon constante

del trabajo desarrollado.

Algunos otros factores que los docentes consideran importantes y necesarios para
mejorar el trabajo con estas metodologias tienen que ver con el involucramiento de padres de
familia en las diferentes actividades que surgen como producto de las propuestas de trabajo
con las metodologias sociocriticas y que justamente la Nueva Escuela Mexicana sefiala como

elemento necesario para el trabajo, la integracion de la comunidad (SEP, 2023).

Por otro lado, los participantes de esta investigacion (docentes en servicio) perciben
también bondades y/o beneficios en términos del proceso de ensefianza-aprendizaje, como
resultado de la implementacion de las metodologias sociocriticas, entre los que destacan: el
desarrollo de diferentes habilidades cognitivas y sociales de los estudiantes, el trabajo co-
laborativo, la toma de decisiones y resolucion de problemas, el desarrollo del pensamiento
critico y reflexivo, entre otras. Los beneficios encontrados coinciden con los hallazgos de Ro-
mero-Moyano y Aguayo-Pérez (2024) respecto al desarrollo de nuevas habilidades y saberes
para resolver problemas, las mejoras en sus capacidades de pensamiento critico, resolucion
de problemas y colaboracién identificadas por Valdivia-Jauregui et al. (2024) y los aportes al
aprendizaje de las metodologias sociocriticas, en términos del analisis critico, el didlogo y la

accién transformadora (McLaren, 2002).

De manera adicional, los docentes en servicio consideran que estas metodologias fa-
vorecen la autonomia y responsabilidad en el aprendizaje, el aprendizaje ocurre de manera
situada derivado del trabajo con situaciones de aprendizaje contextualizadas y que responden

ala realidad social de los estudiantes y sugieren que el aprendizaje suele ser mas significativo.

Por ultimo, rescatar que, desde el punto de vista de la ensefianza, el trabajo docente a

través de estas metodologias también ha fortalecido en ellos el trabajo colaborativo y les ha
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permitido organizar y dosificar sus contenidos de manera mas flexible, ademas de contribuir
a una evaluacion formativa en lo que refiere a la reflexion que ellos realizan sobre su practica

docente en busqueda de la mejora.

Conclusiones

Todo proceso de disenio curricular debe considerar una fase de evaluacion que permita ana-
lizar la pertinencia y la congruencia de cada uno de los elementos que integran el curriculo
para alcanzar los objetivos educativos para los que fue creado, en ese sentido, esta investiga-
cion se centrd en el analisis de uno de los elementos que integran la propuesta de la Nueva
Escuela Mexicana; las metodologias sociocriticas en Educaciéon Secundaria con el objetivo
de recuperar aquello que desde la percepcion de los docentes ha representado un reto, una
dificultad o un beneficio para identificar su impacto en el proceso de ensefanza-aprendizaje
y de esa manera, contar con informacién valiosa para la mejora de la practica docente que

favorezca el aprendizaje de los estudiantes.

De acuerdo con nuestro estudio, la implementacion de las metodologias sociocriticas
parece favorecer el proceso de aprendizaje, se promueve el desarrollo de diferentes habilida-
des cognitivas y sociales de los estudiantes, el trabajo colaborativo, la toma de decisiones y
resolucion de problemas, el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, entre otras y, por
lo tanto, contribuyen al logro de algunos de los rasgos deseables del perfil de egreso de edu-

cacion secundaria.

Existen ademas retos, dificultades y /o retos importantes que los docentes en servicio
han experimentado, entre los que destaca la falta de capacitacion respecto a las caracteristicas
y etapas de cada metodologia, pero principalmente durante el proceso de planeacion e imple-
mentacion, si bien la Secretaria de Educacion Publica ha generado recursos y propuestas de
capacitacion a través de diversos materiales impresos o en linea; libros especificos disefiados
a explicar cada una de estas metodologias, guias de consejo técnico escolar, parece ser nece-
sario proveer a los docentes de mayores opciones de capacitacion y formacién continua y un
acompanamiento mas cercano a partir de las experiencias que sean vertidas por los docentes

en servicio de los diferentes niveles educativos.

Otro aspecto que se logrd observar en esta investigacion y que pareciera haber esca-
pado al disefio del curriculo del plan de estudios (2022), es el andlisis y revisiéon profunda
de las caracteristicas de los docentes que trabajan en este nivel educativo (por ejemplo, sus
horarios y cantidad de horas y grupos) y las caracteristicas particulares de las escuelas secun-
darias, especialmente de sus formas de organizacion del trabajo. Estas particularidades de

la Educacién Secundaria demandan el planteamiento de otras alternativas que les permitan
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a los docentes trabajar de manera colaborativa al momento de planear e implementar estas
metodologias, de tal forma que su participacion no se limite al trabajo desarrollado en los

Consejos Técnicos Escolares.

Por otro lado, los hallazgos de este estudio plantean como necesidad que las escue-
las, las autoridades educativas y el colectivo docente busquen las estrategias necesarias para
involucrar a los padres de familia y a diferentes integrantes de la comunidad, toda vez que
la propuesta de la Nueva Escuela Mexicana sugiere fortalecer el vinculo con la comunidad
para lograr una mejor articulacién entre los conocimientos y saberes que se promueven en
la escuela con las necesidades de la comunidad, para poder atender problemas de relevancia
social a través del uso de estas metodologias, pero con el acompafiamiento de los padres de

familia, la gente y los expertos de la comunidad.

Por dltimo, es importante reconocer que este estudio se realizé con 40 docentes de
nivel secundaria pertenecientes a la zona escolar S113 de la Subdireccién Regional de Ame-
cameca, seria importante conocer los retos, dificultades y beneficios que perciben docentes
de otras zonas escolares y municipios con el objetivo de contar con una visién mas integral de

la efectividad de estas metodologias en términos del aprendizaje de los estudiantes.
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