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Resumen

La Pedagogia del Amor es un enfoque educativo que pone al amor en el centro del proceso
de ensenanza-aprendizaje. Este articulo sintetiza la importancia de las relaciones afectivas, el
cuidado emocional y el respeto mutuo en la formacién integral de los individuos. Se explora
su impacto en el desarrollo socioemocional de los docentes en formacién de la Escuela Nor-
mal de Coatepec Harinas y se propone como una alternativa para promover valores como el

respeto, empatia, solidaridad, tolerancia y resiliencia en los procesos educativos.
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Introduccion

La educacion no solo se trata de transmitir conocimientos, sino también de formar seres hu-
manos integros y sensibles. En este contexto, la Pedagogia del Amor surge como un enfoque
que busca cultivar el corazén en la educacion, promoviendo valores como el respeto, empa-

tia, solidaridad, tolerancia y resiliencia.

En la actualidad, es imprescindible reconsiderar el papel de la educacion, ya que va
mas alla de la mera transmision de informacién y conocimientos en el entorno escolar. La
educacion se posiciona como una herramienta esencial para fomentar el progreso tanto a

nivel individual como colectivo.

Al concebir la educacion como un instrumento de desarrollo, se entiende que va mu-
cho mas alla de la ensefianza convencional. Su objetivo es formar a la persona en su totali-
dad, abarcando aspectos biolégicos, psicoldgicos, sociales y espirituales, y no limitandose a

la mera instruccién académica.

Es asi, que educar implica humanizar, promoviendo el desarrollo pleno de las capaci-
dades individuales. Simplemente acumular conocimientos no conduce a una educacion inte-
gral, ya que esta, va mas alla de la simple adquisicion de saberes disciplinarios. La educacion
integral se logra también a través de actitudes y valores que permiten a las personas valorar
y participar propositiva y activamente en su entorno, es entonces donde surge la pregunta, si
;1a pedagogia del amor desde el dambito socioemocional es la respuesta a las necesidades de

una educacién humanizada en la formacidn inicial de los docentes?

Con base en lo anterior es como por medio de la observacion directa e indirecta y
a través de encuestas y entrevistas se logran recopilar evidencias parciales del tema tratado,
mismas que seran retomadas para un segundo momento a fin de ver como se mueven en los

proximos semestres, una vez que los docentes en formacién concreten su formacion inicial.

Por ello, en este articulo, se establece un objetivo general, de explorar el impacto de
la Pedagogia del Amor en el desarrollo socioemocional de los docentes en formacién y su

relevancia en el ambito de su formacidn inicial.

Revision de la Literatura

Bajo el analisis critico y sistematico de las investigaciones realizadas, de las teorias y practicas
educativas que han enfatizado la importancia de las emociones, el afecto y la empatia en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, se presenta la revision de la literatura de los principales

autores, enfoques y hallazgos que se han realizado en esta linea:
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Tedricamente se puede dar referencia a las aproximaciones que se han tenido sobre
el tema a investigar, pues resulta importante tener en cuenta trabajos que se han realizado,
acerca de la pedagogia del amor, uno de ellos son los postulados de Humberto Maturana
(2003), él habla desde las acciones pedagégicas intencionadas partiendo del amor. Especifica
que se deben rescatar las emociones en la escuela dentro de una cultura que las esconde. Es
en “Amor y juego” donde las retoma en contextos educativos, explicando la posibilidad del
maestro o la maestra de ensefiar a los nifios y nifias a quererse y amarse a si mismos mediante
acciones pedagogicas intencionadas, de tal forma que interioricen estas experiencias signifi-

cativamente incidiendo en su relacion con los pares. (s/f)

El amor, por Maturana, H. & Nisis, S. (1997) es entendido como “la fuente de enri-
quecimiento entre la capacidad de accidn y de reflexion del sujeto quien logra desarrollarse
como ser entre otros seres, en cooperacion desde el hacer y el saber, generando un proceso
de transformacién constante de autoestima, convivencia, emociones, decisiones, acciones y

reflexiones” (p. 47).

Maturana enfatiza que el amor es elemento esencial en el desarrollo de los seres hu-
manos, sobre todo en su tiempo de nifiez. Partiendo de la premisa que el nifio teje su primera

relaciéon amorosa con su madre y demas miembros del contexto familiar.

También se tiene como referencia a Jack Delors quien realizé un llamado de concien-
tizacién a todos y todas las personas quienes sientan la capacidad que trae consigo, empren-
der acciones educativas desde la dimension del ser humano integral, ante ello, expone que,
“mientras los sistemas educativos formales propendan a dar prioridad a la adquisicién de
conocimientos, todo ird en detrimento de otras formas de aprendizaje, es vital concebir la
educacion como un todo.” (Delors, 1996, p. 34). Debido a esto, como docentes se hace nece-
sario comenzar a reconocer y fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje en el saber ser,
relacionado con los pensamientos, sentimientos, lenguajes y emociones de los nifios y nifias,

reflejando todo lo anterior a través de los estilos educativos.

Maria Montessori (31 de agosto de 1870 - 6 de mayo de 1952), fue una educadora,
cientifica, médica y humanista italiana, también es un referente importante en la pedagogia
del amor. Su método educativo se basa en el respeto por el nifio y la creacién de un ambiente
afectivo que favorezca el aprendizaje autonomo, el trabajo que realizo del amor pedagdgico
demostrd que éste favorece el desarrollo de los nifios y las nifias, postulando que cuando se
educa con amor, el nifo se ve beneficiado en muchos aspectos de su vida, su propuesta peda-
gogica versa sobre el desarrollo infantil y habla principalmente sobre el desarrollo de la auto-
nomia, el amor por el aprendizaje, la capacidad de pensar por si mismos y la responsabilidad.

(GreenLeaves Montessori, s.f.)
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Montessori sostiene que "el amor es la base de la educacién”, enfatizando en la
necesidad de un ambiente amoroso para el desarrollo 6ptimo del nifio. (Montes-
sori, 1966, p. 12)

Algunos otros fundamentos teoricos los establece Paulo Freire, un educador brasile-
flo conocido por su enfoque critico y humanista de la educacion. Abogd por una educacién
que fomente la conciencia critica y el didlogo, enfatizando la importancia del amor y la em-
patia en la relacion educativa, considerado también uno de los principales referentes de la
pedagogia del amor. En su obra "Pedagogia del oprimido" (1985), establece que la educacién
debe ser un acto de amor y liberacion. Argumenta que el didlogo y la empatia son esenciales
para una educacién transformadora, por ello el teérico es uno de los mas destacados en este
campo, pues Freire es uno de los que apuesta por una educaciéon que fomente la empatia y el
respeto mutuo. Freire (1994) sostiene que “la educacién es un acto de amor, y el amor es un
acto de valentia”. (p. 88). Hecho que implica que los educadores deban involucrarse emocio-

nalmente con sus estudiantes para promover un aprendizaje significativo.

Ademas de su obra anterior, Freire también abordé la importancia de la educacion
emocional en su libro "Pedagogia de la indignacion", donde argumenta y afirma que “la edu-
cacion debe ser un acto de amor y compromiso social” (Freire, 2000, p. 45), lo que refuerza

la idea de que la pedagogia del amor es fundamental para una educacion transformadora.

Entre otros autores relevantes, encontramos a Nel Noddings, es conocida por su obra
"Caring: A Feminine Approach to Ethics and Moral Education”, publicada en 1984. En este
libro, Noddings argumenta que la educacién debe centrarse en el cuidado y la relacién entre
educadores y estudiantes, enfatizando la importancia del amor y la ternura en el proceso edu-
cativo. Esta autora afirma que "la educacién debe ser un proceso de cuidado, donde el amor y
la ternura son esenciales para el desarrollo integral del individuo”. Sostiene que la educacién
deberia enfocarse en el cuidado y en las relaciones interpersonales, lo que transforma la ma-

nera en que se concibe la ensefianza y el aprendizaje.

La pedagogia del amor o la ternura también tiene estrecha relacion con la educacion
emocional, busca desarrollar las habilidades socioemocionales en los estudiantes. Por lo an-
terior resulta importante retomar a Daniel Goleman (1995), quien destaca la importancia de
la inteligencia emocional en el aprendizaje, sugiere que "la capacidad de manejar nuestras

emociones y las de los demas es fundamental para el éxito en la vida".

La educacion emocional se ha convertido en un componente clave dentro de la peda-
gogia del amor. Y es precisamente el autor anterior quien también ha explorado, el coémo las
habilidades emocionales impactan en el aprendizaje y las relaciones interpersonales. Gole-

man es el referente en varios programas educativos que integran la inteligencia emocional y
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que promueven un ambiente escolar mas positivo, donde los estudiantes se sientan valorados

y comprendidos.

Se busca que las practicas educativas o pedagdgicas se basen en el amor y la ternura,
incluyendo en su desarrollo la creacion de ambientes seguros y acogedores, el fomento del
respeto mutuo entre docentes y estudiantes, el uso de metodologias activas que promuevan la
colaboracidn y el trabajo en equipo, el aprendizaje basado en proyectos, donde los estudian-

tes trabajan juntos para resolver problemas reales, fomentando asi vinculos afectivos.

La educacién emocional en el Contexto Actual ha cobrado mucha relevancia, y diver-
sos autores han explorado su relacién con este tipo de pedagogia, por ello Goleman (1995) y
sus conceptos sobre la inteligencia emocional han influido en la forma en que se concibe la

educacion afectiva al dia de hoy.

Henri Wallon, un psicélogo y pedagogo francés, también contribuyé a la compren-
sién de esta pedagogia, a través de su enfoque en el desarrollo emocional y social del nifio.
Enfatizé la importancia de las emociones en el aprendizaje y el desarrollo integral del indi-
viduo. Wallon argumenta que "la afectividad es el motor del desarrollo humano" (Wallon,
1970, p. 45), lo que resalta la relevancia de las emociones en el proceso educativo. Hecho
que sustenta también la pedagogia del amor o la ternura, pues ambos enfoques educativos
enfatizan en la importancia de las emociones, el afecto y la empatia en el proceso de ensefian-
za-aprendizaje, busca un ambiente donde los estudiantes se sientan valorados, respetados y
comprendidos, lo que a su vez fomenta un aprendizaje mas significativo y profundo, donde

imperen las relaciones afectivas en el proceso.

Como se puede ver, este enfoque se ha desarrollado a partir de diversas corrientes
tedricas y practicas educativas que valoran la relacion entre educadores y estudiantes. Ha
sido explorado por varios autores, y hoy en dia ha tomado fuerza en razén de las necesidades
educativas del momento, investigaciones recientes también argumentan, que han demostra-
do que los entornos educativos que priorizan el amor y la ternura pueden mejorar no solo
el rendimiento académico, sino también el bienestar emocional de los estudiantes. Investi-
gaciones sobre bullying han mostrado que una cultura escolar basada en la empatia puede

reducir significativamente los conflictos entre estudiantes.

Rodriguez (2008), resalta un aspecto muy importante de la educacion: la ternura. Al crear
vinculos afectivos, los educadores pueden fomentar un ambiente en el que los estudiantes se sien-
tan seguros y valorados. Esto, a su vez, puede facilitar un aprendizaje mas profundo y significativo.
Cuando los alumnos se sienten conectados emocionalmente, es mas probable que se involucren y se

motiven en su proceso de aprendizaje. "La ternura en la educacion permite crear vinculos afectivos

que favorecen el aprendizaje significativo" (Rodriguez, 2008, p. 112).
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Martha Nussbaum: En su libro "Sin fines de lucro" (2010), sostiene que las humani-
dades y la educacién emocional son fundamentales para desarrollar ciudadanos empaticos
y comprometidos. Postula que "El amor y la ternura son fundamentales para cultivar una
ciudadania comprometida y empatica” (Nussbaum, 2010, p. 45). Un valor que resulta funda-
mental para lograr el proceso educativo de ensefianza aprendizaje es la empatia, misma que
se caracteriza por la capacidad de comprender y compartir los sentimientos de otra persona.
Ponerse en los zapatos del otro y ver el mundo desde otra perspectiva. Esto no solo ayuda a
conectar mejor con los demads, sino que también fomenta relaciones mas profundas y signi-

ficativas.

Nussbaum, realmente enfatiza cémo las humanidades y la educacion emocional son
esenciales para formar ciudadanos que no solo sean conscientes de su entorno, sino que
también se preocupen por los demas. La empatia, nos permite entender y compartir los sen-
timientos de otros, lo que enriquece nuestras relaciones y nos ayuda a construir una sociedad
mas solidaria y comprometida. Fomentar este valor en la educacidon puede tener un impacto

profundo en cdmo interactuamos y colaboramos en nuestras comunidades.

Los autores que se han mencionado, dan cuenta de que La pedagogia del amor o pe-
dagogia de la ternura es un enfoque educativo que enfatiza la importancia de las relaciones
afectivas en el proceso de enseflanza-aprendizaje. El enfoque se basa en la idea de que el amor
y la ternura son fundamentales para crear un ambiente de aprendizaje positivo y efectivo.
Rojas, C. (2015). En su libro “Pedagogia del amor: Una mirada desde la educacion popular’,
menciona: "El amor en la educacion no es solo un sentimiento; es una practica que transfor-
ma realidades” (Rojas, 2015, p. 67).

Como menciona Rojas en su libro, el amor en la educacién va mas alla de ser solo un
sentimiento; sugiere que, al fomentar un ambiente lleno de amor y ternura, no solo se mejora
la experiencia educativa, sino que también se pueden generar cambios significativos en la
vida de los estudiantes. pues los principios clave de esta pedagogia incluyen: Relaciones afec-
tivas, cuidado y atencion, aprendizaje colaborativo, valorizacion de la diversidad, y sin duda
la educacion emocional. Este enfoque no solo busca el desarrollo académico, sino también
el crecimiento personal y social de los estudiantes, preparandolos para ser ciudadanos mas

compasivos y responsables.

En conclusién, la pedagogia del amor y la ternura, es un enfoque integral que se centran en
las formas de aprendizaje y la valorizacion de la diversidad, lo que resulta esencial para que cada estu-
diante pueda aportar su singularidad al grupo, hecho que enriquece atin mas el proceso educativo. la
educacion emocional juega un papel crucial en este proceso, ya que ayuda a los estudiantes a entender

y gestionar sus emociones, lo que los prepara para ser mejores ciudadanos.
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Metodologia

La presente investigacion se fundamenta en un enfoque cualitativo con un disefio descrip-
tivo e interpretativo, cuyo proposito es analizar el impacto de la Pedagogia del Amor en la
formacion socioemocional de los docentes en formacion en la Escuela Normal de Coatepec
Harinas, México, buscando comprender las experiencias y percepciones de los participantes

en relacion con la aplicacion de esta perspectiva pedagdgica en su proceso de formacion.

El estudio se desarrolla bajo una metodologia de tipo etnografico-documental, per-
mitiendo aproximarse a la realidad educativa desde la observacion y la interpretacion de las
practicas pedagogicas asi como de las interacciones dentro del aula, combinando la recopila-
cién de datos a través de encuestas con la observacién participante y el analisis de documen-
tos académicos ademas normativos, con el objetivo de triangular la informacion obtenida y

garantizar su validez y fiabilidad (Espinoza, Rincén, 2006).

Para la seleccion de la muestra se trabajo con un total de 123 estudiantes de la Escuela
Normal de Coatepec Harinas, quienes fueron elegidos de manera intencional debido a su
vinculaciéon con el objeto de estudio. Dentro de esta muestra, se identificé que el 29.6% de los
participantes eran hombres y el 70.3% mujeres, con un rango de edad comprendido entre los
17 y los 22 afos. La seleccion de los sujetos de estudio responde a la necesidad de obtener in-
formacidn relevante sobre la manera en que los docentes en formacion experimentan y per-

ciben la implementacién de la Pedagogia del Amor en su proceso educativo (Delors, 1996).

Para la recoleccion de datos se utilizaron diversas técnicas e instrumentos que permi-
tieron abordar el objeto de estudio desde diferentes perspectivas, en primer lugar, se disefi6
una encuesta estructurada conformada por nueve reactivos de tipo cerrado con opciones de
respuesta en escala Likert, administrada a través de la plataforma Google Forms, facilitando
asi la recoleccion y sistematizacion de la informacion, estos reactivos se elaboraron tomando
en cuenta diferentes dimensiones relacionadas con la Pedagogia del Amor, tales como el res-
peto, la empatia, la solidaridad, la tolerancia, la resiliencia, la comunicacion efectiva, el entu-
siasmo por el aprendizaje y la vocacion docente, permitiendo realizar un andlisis descriptivo
de las respuestas para identificar tendencias y patrones en la percepcion de los estudiantes

sobre la presencia de estos valores en sus docentes (Maturana, 2003).

Ademas de la encuesta, se llevo a cabo una observacion participante y no participante
dentro del contexto educativo, lo que permiti6 analizar de manera directa las interacciones
entre docentes y alumnos, asi como las estrategias pedagogicas empleadas en el aula. Para
ello, se elaboré una guia de observacion estructurada en la que se establecieron criterios

especificos para evaluar el lenguaje utilizado por los docentes, su disposicion emocional, las
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formas en que fomentan un ambiente de aprendizaje positivo y la manera en que aplican es-
trategias basadas en el amor y la empatia, proceso que complementé los datos obtenidos en

la encuesta y ofrecié una vision mds integral de la problematica abordada (Montessori, 1952).

Asimismo, se realiz6 un andlisis documental en el que se revisaron fuentes bibliogra-
ficas relevantes, incluyendo libros, articulos académicos, asi como documentos normativos,
tales como los planes y programas de estudio de las licenciaturas ofertadas en la Escuela
Normal de Coatepec Harinas. Este proceso de revision tedrica permitié contextualizar la
investigacion dentro del marco de referencia de la Pedagogia del Amor y contrastar los ha-
llazgos obtenidos en el trabajo de campo con antecedentes tedricos previamente establecidos
(Bona, 2023).

Para el analisis de los datos recopilados se llevo a cabo un proceso de codificaciéon y
categorizacion con el objetivo de identificar patrones y tendencias en las respuestas de los
participantes, estableciendo diferentes categorias de analisis, entre las que destacan la aplica-
cion de valores en el aula, las estrategias docentes utilizadas para fomentar la Pedagogia del
Amor y la percepcion de los alumnos sobre el impacto de esta perspectiva en su formacién. A
partir de esta categorizacion, se realizé un analisis cualitativo de contenido, examinando los
discursos y comportamientos observados en relacion con las categorias establecidas (Roldan,
2022).

El analisis de contenido se complement6 con una triangulacion de datos, comparan-
do los resultados obtenidos en la encuesta, la observacién y la revisién documental, lo que
permitié corroborar la informacién desde diferentes fuentes y garantizar una mayor validez
en los hallazgos de la investigacion. Asimismo, se realizé una interpretacion critica de los
datos, estableciendo relaciones entre la informacién obtenida y los postulados teéricos revi-
sados, identificando coincidencias y divergencias en la aplicacién de la Pedagogia del Amor

en el ambito de la formacién docente (Duarte, 2003).

Desde una perspectiva ética, se tomaron en cuenta diversas consideraciones para
proteger la integridad y privacidad de los participantes, obteniendo el consentimiento infor-
mado de los estudiantes antes de la aplicacion de las encuestas y la realizacion de las obser-
vaciones, asegurando su participacion voluntaria y confidencialidad en el tratamiento de los
datos. Asimismo, la investigacion fue desarrollada con fines académicos y sin animo de lucro,

garantizando el respeto a los principios éticos de la investigacion educativa (Pineda, 2020).

Por lo tanto, la metodologia utilizada en este estudio permite una aproximacion inte-
gral al impacto de la Pedagogia del Amor en la formacién docente, combinando el andlisis de

percepciones con la observacion de practicas educativas. La triangulacion de datos y el enfo-
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que etnografico-documental proporcionan una comprensién mas profunda de la problema-

tica, permitiendo generar conocimientos significativos que pueden contribuir a la mejora de

la formacién de futuros docentes bajo un enfoque humanizado y basado en valores.

Resultados

Los resultados de las respuestas emitidas por los 123 estudiantes de la Escuela Normal de

Coatepec Harinas de la Licenciatura en Educacion Primaria Harinas fueron concentrados y

son las siguientes:

Tabla 25.1

Pregunta

Interpretacion cualitativa

1. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son res-
petuosos en los procesos ensefianza — apren-
dizaje que aplica dentro y fuera del aula?

Se establece una tendencia en cuanto a la per-
cepcion de los estudiantes al mencionar que los
maestros muestran respeto en los proceso de
enseflanza aprendizaje de manera parcial o to-
tal, en el primer caso son 60 alumnos los que lo
consideran de esa manera, mientras que 53 de
ellos consideras que es de manera total y solo
11 establecen que es poco o nada el respeto que
muestran.

2. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son pa-
cientes en los procesos ensefianza — aprendi-
zaje?

Para la paciencia que se da por parte de los maes-
tros en el proceso pedagdgico, 73 mencionan que
es de manera parcial, mientras que 34 de ellos di-
cen que es de forma total, y solo 17 de ellos dicen
que es poca o nula esta situacion.

3. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son em-
paticos en los procesos ensefianza — aprendi-
zaje?

En un tercer rubro que es la empatia que muestra
el maestro, se refirié que 69 consideran que sus
maestros son empaticos, mientras que 33 esta-
blecen que dicha empatia se da de forma total, en
contra posicion a los 22 que dicen que la empatia
de sus maestros es nula o poca.

4. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son so-
lidarios en los procesos ensefianza — aprendi-
zaje?

En el aspecto solidaridad, 71 consideran que es
de forma parcial y 30 que es total, mientras que
22 establecen que es nula o poca la solidaridad
que muestran los maestros en el proceso ense-
flanza - aprendizaje.

5. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son to-
lerantes en los procesos ensefianza — aprendi-
zaje?

Tolerancia, 75 de los alumnos establecen que es
parcial, 29 total y el remanente 18 que es nula o
poca.
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6. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros son re-
silientes en los procesos ensefianza — aprendi-
zaje?

En el rubro seis que indica la resilencia en los
docentes dentro del proceso educativo, 72 con-
sideran que es parcial y 33 que se da de forma
total, mientras que 19 de ellos afirman que es
poca o nula.

7. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros tienen
una comunicacion efectiva en los procesos
ensefianza - aprendizaje?

En la ante penultima pregunta 67 alumnos refie-
ren que es parcial y 36 que es total, el remanente
que son 21 acotan que es poca o nula.

8. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros transmi-
ten entusiasmo por el aprendizaje y ensefan-
za en sus alumnos?

Para este rubro 66 consideran que los maestros
son parcialmente entusiastas en el proceso, 35
que lo son de forma total y 23 que poco o nada.

9. De acuerdo al rango establecido ;En qué
sentido consideras que tus maestros han
abordado en algin momento de su quehacer
docente la integridad y el amor al servicio que
prestan y que deberan de prestar ustedes en
un futuro?

Para el ultimo cuestionamiento 69 mencionan
que de manera parcial en algin momento de su
quehacer docente los maestros hablan de la in-
tegridad y el amor al servicio que prestan y que
deberdn de prestar los alumnos en un futuro, 35
mencionan que lo han hecho totalmente, y 20
que poco o nuca.

Fuente: Elaboracion propia

Discusion

La educacion, en su esencia, busca humanizar a través de la escuela, formando a los indivi-
duos en su relacion consigo mismos, y con el mundo que los rodea. Una educacién de cali-
dad dota a los estudiantes de conocimientos y habilidades, pero también de valores, que son
fundamentales para la condicion humana, por ello a partir del afio 2017 con la reforma de
aprendizajes clave se pretende crear ambientes mas sanos, donde los nifios y las nifias puedan
crecer de manera integral, en eso consiste la ética del cuidado que promueve dicho Plan de
Estudios 2017.

La visién de la SEP (2017) radica en que los nifios, nifias y jévenes tengan un futuro
prospero, y asi lograr que México sea un mejor pais con capacidad de responder a las deman-
das del siglo XXI, dada la importancia de esta tendencia iniciada en 2017, ahora en los planes
2022 de educacién basica, la atencion se centra en el Humanismo, dicho sentido humanista

en el proceso de aprendizaje se da en pro de los nifios y jévenes del pais.

Llevar a la practica esta vision humanizadora de la educacion no es sencillo, especial-
mente en una sociedad marcada por la deshumanizacién que Bona, (2023), sefiala “consigo
mismo, con los demas y con el mundo en el que vive” (p. 45), imperando contextos de violen-

cia en las escuelas y ademas actitudes discriminatorias y prejuiciosas por parte de maestros y
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alumnos. Por ello, es necesario replantear las practicas educativas desde nuevas perspectivas
pedagogicas que fomenten una educacién humanista, capaz de despertar y desarrollar todas
las potencialidades humanas, aprender a colaborar en comunidades de aprendizaje, donde el
ser uno mismo, implique ayudar al otro, respetar las formas de ser y de pensar, practicando
los valores que caracterizan al humano, pues de esto depende que se logre el propdsito que
se plantea, favorecer un proceso de ensefianza aprendizaje basado en valores humanos para

los futuros formadores.

Por tanto, es crucial reflexionar sobre qué enfoque pedagdgico puede llevar a cabo
una practica educativa que humanice verdaderamente a los préximos maestros. En este sen-
tido, la pedagogia del amor y la ternura se presenta como un enfoque que puede contribuir
a una educaciéon humanizada y humanizadora, acercando al individuo a su esencia, fomen-
tando su relaciéon con el mundo, su capacidad de sociabilidad y su habilidad no solo para
comprender y respetar al otro sino ademas de educarlo con amor, entendiendo a este ultimo

como el cumulo de valores que se ponen en practica a la hora de ensenar.

Es preocupante saber que los maestros como formadores de futuros docentes en el
proceso pedagogico son pacientes de manera parcial, no estan tolerando las formas de ser y
de pensar de los estudiantes, valor que necesita trabajarse en la practica docente, por lo que
desarrollar la Pedagogia del Amor implica iniciar por el propio ser, fortalecer las relaciones
afectivas, iniciando como lo argumenta Roldan, (2022), “..ayudarlo a desarrollar el amor
dentro de si mismo, con las atenciones educativas que, necesariamente, giran en torno a las
vivencias emocionales y fisicas en la cotidianidad, y no solo a las de indole cognitivas-inte-

lectivas” (p.87).

En razén de ello, los resultados evidencian que la empatia que muestra el maestro en
su mayoria dicen es aceptable, pero una minoria menciona que es nula o poca, situacién que
tendra que revisarse si la propuesta es implementar una pedagogia del amor, ademas también
comentan que el valor de la solidaridad en la practica es parcial, lo cierto es que la escasez de

valores en el nivel superior ha ido en aumento.

Es relevante mencionar que los resultados muestran que los maestros de manera par-
cial tienen una comunicacion efectiva en los procesos enseflanza — aprendizaje, hecho que
tiene que atenderse para implementar estrategias que favorezcan una comunicacion eficaz,

eficiente y de calidad.

Para implantar una pedagogia del amor es necesario una educacioén basada en el amor
desde casa, pues en la actualidad se ha dado la usencia de padres, una ausencia no solamente

en el aspecto fisico, sino en el de dar a los nifios y jévenes tiempo de calidad, hoy motivados
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por un sistema capitalista y tecnolédgico, los padres se preocupan por estar activos laboral-
mente o en linea bajo otro tipo de realidades, en apariencia se busca tener una mejor calidad

de vida, basada en bienes materiales, en un mundo digital y capitalista.

Los resultados muestran que de manera parcial en algin momento de su quehacer
docente los maestros hablan de la integridad y el amor al servicio que prestan y que deberan
de prestar los alumnos en un futuro, pero en las acciones no muestran entusiasmo en las
acciones realizadas, y nuevamente de manera parcial aparece la tolerancia, empatia y resi-
liencia, entonces los valores humanos "orientan decisivamente la praxis educativa entendida

como fenémeno fundamentalmente humano " (Sanchez, et.al. 2012, p. 108).

Hoy nuestros jovenes crecen mas acompanados por las redes sociales que por sus pa-
dres o maestros, el joven del dia de hoy, bajo su entendimiento cree que las redes, les ofrecen
y muestran el mejor camino para la vida presente y futura, es innegable que en el proceso se
fracturan temas como el de los valores humanos y muchos que de este se devengan, pues el
acompanamiento de los valores y de la educacion socioemocional de los estudiantes son los

padres.

Los alumnos necesitan la guia, proteccion, atencioén y ejemplo de los padres, no solo
de los maestros, es entonces que la pedagogia del amor también se extiende a reeducar a los
padres de familia, concientizandolos de la situacién, del impacto y sus alcances en el porvenir

de sus hijos.

Una educacion basada en el amor que implica la empatia, respeto, tolerancia, resi-
liencia entre otros, permitira tener un cambio de paradigma, y redireccionar las formas de
ensefanza tradicionalistas en las escuelas, al ser la pedagogia del amor quien desafia el au-
sentismo y tradicionalismo autoritario en la crianza, promoviendo una educaciéon emocional
y un enfoque colaborativo que da pie a una comunicacién empatica donde padres y maestros

aprenden a comunicarse de manera eficaz, eficiente y afectuosa.

Los maestros que aplican la pedagogia del amor actian como modelos de compor-
tamiento positivo, evidenciando en el proceso de ensefianza-aprendizaje el relacionarse con
los demas de manera amorosa y respetuosa, fomentando la autonomia y la autoestima de los
estudiantes, permitiéndoles explorar el mundo y tomar decisiones por si mismos, educando
a las futuras generaciones con amor y replicarlo en sus practicas educativas, por los que los
futuros docentes tienen que lograr el perfil de egreso que sefiala la SEP (2022) “ ...capacida-
des éticas, valores y actitudes que constituyen el ser docente; las capacidades, conocimientos,
y saberes pedagogicos involucrados en los desempefios propios de la profesion docente para

desarrollarlos en los subsistemas de educacion basica” (p.6).
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Hablar de la educacion a través del amor resulta una tarea complicada cuando se
trata de adolescentes que son educados para educar a otros, tema que nos preocupa y ocupa,
pues ademas varios de ellos presentan una adolescencia tardia, y son estos mismos los que
aprenden procesos educativos trabajando con nifios, la transiciéon a una maduracién social,
cultural e intelectual se vuelve compleja para los docentes en formacion que permanecen
por lo menos la mitad de su carrera bajo este situacion, la identidad de ser maestro tiene que
trabajarse en todo el trayecto de su formacion, hecho que complica la dinamica de su forma-
cion, pues hay casos que llegan a dudar de su gusto por la profesion y de sus capacidades para
llevarla a cabo, o al extremo, se dan muchos casos en donde ni siquiera ellos fueron participes
de establecer si era la carrera que querian ejercer, por tanto los conflictos existenciales e iden-

titarios se vuelven mas complejos, al grado de llegar a la frustracién por tal hecho.

Agréguese a lo anterior, la presion social al querer encajar y ser aceptado por los
demas, lo que puede llevar a comportamientos conformistas o a la necesidad de buscar la
aprobacion constante, durante su proceso de formaciéon y maduracion, las relaciones con los
padres, amigos, compaiieros de clase y maestros, o con el mismo contexto pueden volverse
mas complejas, ya que los jovenes buscan independencia y autonomia, pero no se hacen res-

ponsables de las mismas.

Bajo este tenor, la pedagogia del amor ensefa a los padres y maestros a valorar la in-
dividualidad del joven, pero sin dejar de lado su tutela, respetando sus intereses, habilidades
y ritmos de desarrollo, permite ademas que los jovenes participen activamente en diversos
aspectos de la sociedad, la cultura y la educacion, jévenes como futuros maestros que tendran
segun la SEP (2022) que desarrollarse en funcién de la edad, madurez bioldgica, cognitiva y

emocional.

Si los maestros de la Escuela Normal de Coatepec Harinas en la practica docente
estan siendo poco pacientes con los futuros docentes en formacién durante el proceso de
enseflanza aprendizaje, esto plantea un desafio significativo para el sistema educativo: ;como
implementar una pedagogia del amor?, si se educa a través del amor se estara educando futu-
ros docentes responsables, resilientes, empaticos, tolerantes, respetuosos, logrando aprender

de los errores y reflexionando su actuar.
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Conclusiones

La pedagogia del amor es una estrategia que tiene beneficios para formadores de docentes y

docentes en formacién, misma que tiene que tener como base los valores humanos.

Los docentes deben mantener una practica coherente con lo que dicen, hacen y pien-
san, en la que fomente un ambiente de amor y respeto en el aula para adaptarse a diferentes
contextos y necesidades educativas, lo que permite su aplicaciéon en una amplia variedad de

situaciones y entornos, teniendo un impacto positivo.

Con la pedagogia del amor se mejora significativamente la experiencia educativa de
los docentes en formacion, promoviendo su bienestar emocional y su desarrollo integral,

siendo uno de los rasgos del perfil de egreso que propone el modelo educativo 2022.

Entonces, al trabajar a través del amor en las relaciones con y para los estudiantes,
resulta necesario e importante incluir ambientes de aprendizaje, definidos segun Duarte,
(2003) como “el conjunto de factores internos —biologicos y quimicos- y externos —fisicos y
psicosociales— que favorecen o dificultan la interaccidn social” (p. 4), es asi como el amor en
la educacién implica establecer vinculos emocionales y de respeto con los estudiantes, brin-
darles un ambiente de confianza y apoyo emocional, independientemente del nivel educativo

en el que sean formados.

Por ello, en una escuela formadora de docentes como lo es la escuela Normal se debe
de predicar con el ejemplo y crear dichos ambientes, pues se da una cadena de actores educa-
tivos clave, empezando por los docentes titulares del curso, quienes han de implementar esta
pedagogia con los que en un futuro se convertiran en docentes de educacion basica, mismos
que habran de implementar los conocimientos de estas practicas que vienen desde sus maes-

tros, en su formacion inicial durante y después de haberse formado.

Es necesario y urgente fomentar en las aulas de clase y mediante la practica docen-
te un ambiente empdtico, donde prolifere la cordialidad, solidaridad, respeto, tolerancia,
confianza, seguridad y resiliencia, valores propios del amor, porque el amor es la base de la
pedagogia, y al formar a futuros docentes involucra formarlos bajo esta linea pedagdgica que
indiscutiblemente trae como accesorio el amor en el desarrollo de la practica, lo que traera
aparejado la creacién de un clima emocional positivo en el aula, donde los estudiantes o en
este caso los docentes en formacién se sientan seguros para expresarse, cometer errores y

aprender.
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Fortalecer las relaciones interpersonales al promover el amor en el proceso educativo
y formativo de los docentes, permite cultivar relaciones mas saludables y duraderas entre

docentes y estudiantes, asi como entre alumnos, lo que da pie a una pedagogia del amor.
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